
สรุปรายงานการพัฒนาตนเองของครูและบุคลากรทางการศึกษา  ประจ าปีการศึกษา 2565  
 (1 เม.ย. 65- 31 มี.ค. 66)โรงเรียนปล้องวิทยาคม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย  

สูงกว่าค่าเป้าหมายอย่างน้อย ๒๔ ชั่วโมงต่อปี คิดเป็นร้อยละ 94 

ที ่ ชื่อ - สกุล 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที ่2 

รวม(ชั่วโมง) รวมชั่วโมงการพัฒนา
ตนเอง(ชั่วโมง) 

รวมชั่วโมงการพัฒนา
ตนเอง(ชั่วโมง) 

1 นายจักรพงศ์  ดั้นเมฆ 80 121 201 

2 นายอดุลย์  ค าพลอย 24 28 52 

3 นายปรีชา  ศิริวงศ์ทอง 6 24 30 

4 นายยงยุทธ  สุรัตน์ 51 ป่วย 51 

5 นายถนอม  ใจโลกา 20 36 56 

6 นายสุเมธ  ต๊ะวงศ์ชัย 40 12 52 

7 นายเอกนรินทร์  จันทร์แก้ว 103 58 161 

8 นายอาหนึ่ง  ชูไวย 222 224 446 

9 นายอิทธิพล  รู้ธรรม 36 8 44 

10 นายอนุชิต  พรมอ้าย 105 52 157 

11 นางสมรส  เหมะธุรินทร์ 93 6 99 

12 นางสุพรรณี  พรมมา 42 0 42 

13 นางมาลี  มนาคม 168 26 194 

14 นางกาญจนา  จิตถา 298 154 452 

15 นางเมทินี  กาญจนสมจิตต์ 162 123 285 

16 นางนิตยา  วงศ์กาไสย 74 97 171 

17 นางวิมล  กาบแก้ว 36 57 93 

18 นางสายสมร  สุทธศิลป์    117 146 263 

19 นางอภิญญา  จองรัตน์ 63 120 183 

20 นางกชพร  สายกษิรา 107 168 275 

                  



ที ่ ชื่อ - สกุล 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที ่2 

รวม(ชั่วโมง) รวมชั่วโมงการพัฒนา
ตนเอง(ชั่วโมง) 

รวมชั่วโมงการพัฒนา
ตนเอง(ชั่วโมง) 

21 น.ส.รักษ์ศิวันต์  มณีมูล 203 112 315 

22 น.ส.อัญจนา  หมอกเหมย 132 68 200 

23 นางบานเย็น  รู้ธรรม 36 8 44 

24 น.ส.พรรษา  จ าเริญ 72 45 117 

25 น.ส.ยุเรศ  พรหมมินทร์ 114 47 161 

26 นายธนาเทพ  ธิตา 42 52 94 

27 นางสาวรัตน์ติการณ์  วิชัยเนตร 105 36 141 

28 นางสาววีร์รัศมิ์  สิทธิพิพัฒนานันท์ 94 57 151 

29 นางสโรชา  ค าปิน 81 84 165 

30 นางสาวเขมินสินี  มีเลข 24 21 45 

31 นางสาวณัฐลิตา  บุญเพียร 66 96 162 

32 นางสาวอภัชรา ทานิล 15 16 31 

33 นางสาวกนกเรขา  ทาทอง ยังไม่มา 0 0 

34 นางสาวทิพย์ปภาภรณ์  ค าทา ยังไม่มา 22 22 

 
 
 

ลงช่ือ                                          สรุปผู้รายงาน 
                (นางสาวรักษ์ศิวันต์  มณีมูล)      หัวหน้างานบุคลากร  

 

 


